


1. Общее положение
Чемпионат и первенство города Ханты-Мансийска по пауэрлифтингу

(троеборье, троеборье классическое) среди мужчин и женщин, юношей и
девушек, юниоров и юниорок (далее – Соревнования) проводится в
соответствии с Календарным планом физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий города Ханты-Мансийска на 2026 год и правила-
ми соревнований по виду спорта «Пауэрлифтинг», утвержденными
Министерством спорта Российской Федерации от 02.05.2023 г. №138

Целью проведения Соревнований является привлечение населения к
систематическим занятия физической культурой и спортом.

Задачами Соревнований являются:
- популяризация и развитие пауэрлифтинга в городе Ханты-Ман-

сийске;
- укрепление здоровья и формирование здорового образа жизни;
- повышение спортивного мастерства;
- выявление сильнейших спортсменов.

Настоящее положение регулирует все вопросы, связанные с организа-
цией, порядком проведения и подведения итогов настоящих соревнований.
При разрешении споров и вопросов, не урегулированных настоящим Поло-
жением, спортсмены, тренеры, должностные лица и иные субъекты руко-
водствуются Федеральным законом от 04 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О фи-
зической культуре и спорте в Российской Федерации», нормативными доку-
ментами спортивной федерации.

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах,
тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные
соревнования в соответствии требованиями, установленными пунктом 3
части 26.2 Федерального закона от 04 декабря 2007 г. № 329-Ф3
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

2. Место и сроки проведения
Соревнования проводятся с 25 по 26 апреля 2026 года согласно

программе соревнований по адресу: г. Ханты-Мансийск, ул. Павла Моденцо-
ва, д. 2, Универсальный спортивный комплекс – 1.
Главная судейская коллегия состоится 24 апреля 2026 года в 18.00 по адре-
су: МБУ «СК «Дружба» ул. Рознина, 104.

3. Организаторы мероприятия
Общее руководство проведением соревнований осуществляется

Управлением физической культуры и спорта Администрации города
Ханты-Мансийска.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на
МБУ «СК «Дружба» и главную судейскую коллегию.

Главный судья: Рыбин Геннадий Иванович, контактный тел.
89088817117.



4. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены, прошедшие со-

ответствующую подготовку, имеющие медицинский допуск, полис страхо-
вания и документ удостоверяющий личность, сборные команды коллективов
физической культуры, спортивных клубов ВУЗов, ССУЗов, общеобразова-
тельных школ.

К участию в Соревнованиях допускаются участники при наличии заяв-
ки установленной формы (приложение 2). Возраст участников соревнова-
ний: не моложе 14 лет (по дате рождения на день соревнований) и старше
без ограничения в возрасте, Участие спортсменов: юноши, девушки с 12 лет
(по дате рождения на день соревнований) допускаются только в первенствах
муниципальных образований.

Участники соревнований по требованию главного судьи должны предо-
ставить документ, удостоверяющий личность. Представители команд долж-
ны подать заявку установленной формы на заседании судейской коллегии.

5. Условия проведения соревнований
Соревнования проводятся по действующим правилам соревнований по

пауэрлифтингу.
Весовые категории:

мужчины: 59, 66, 74, 83, 93, 105, 120, +120 кг.
женщины: 47, 52, 57, 63, 69, 76, 84, + 84 кг.
девушки - до 18лет. (2014-2008г.р.) - 43, 47, 52, 57, 63, 69, 76, 84, + 84 кг.
юноши - до 18лет. (2014-2008г.р.) – 53, 59, 66, 74, 83, 93, 105, 120, +120 кг.
юниорки - до 23лет. (2007-2003г.р.) - 43, 47, 52, 57, 63, 69, 76, 84, + 84 кг.
юниоры - до 23лет. (2007-2003г.р.) - 53, 59, 66, 74, 83, 93, 105, 120, +120 кг.

Состав команды – 7-женщин+8-мужчин, 8-девушек+9-юношей,
8-юниорок, + 9-юниоров, +2 тренера, +1 судья, + 1 представитель.
Зачет по 5 (пяти) лучшим результатам.

6. Программа соревнований
24 апреля 2026г.

18.00-19.00 - мандатная комиссия;
19.30 - техническое совещание представителей и судей.

25 апреля 2026г.
Троеборье

9.00-10.30 - 1 поток: взвешивание;
девушки, юниорки, женщины, юноши, юниоры, мужчины;

11.00 - начало соревнований 1 потока
17.00 - окончание соревнований 1 потока;

26 апреля 2026г.
Троеборье классическое

9.00-10.30 - 1 поток: взвешивание;
девушки, юниорки, женщины, юноши, юниоры, мужчины;

11.00 - начало соревнований 1 потока



17.00 - окончание соревнований 1 потока;
17.30 - Награждение. Закрытие соревнований

На заседании Главной судейской коллегии возможно внесение
изменений и дополнений в Положение о проведении соревнования (пункт
4,6), которое оформляется протоколом и подписывается членами главной су-
дейской коллегии и представителями команд.

7. Условия подведения итогов
Спортивные соревнования проводятся по правилам вида спорта

«Пауэрлифтинг».
Личные места в каждой возрастной (мужчины, женщины, юниоры,

юниорки, юноши, девушки) и весовых категориях определяются по наи-
большей сумме поднятых килограммов в трех упражнениях. Если два и бо-
лее атлетов набирают одинаковую сумму, то более легкий атлет классифи-
цируется выше, чем более тяжелый. Если два и более атлетов набирают оди-
наковую сумму и имеют одинаковый вес, то классифицируется выше атлет,
набравший сумму троеборья первым.

Командные места определяются по наибольшей сумме очков, набран-
ных 5 (пятью) участниками одной команды в соответствии с занятыми ме-
стами. 1 место – 12 очков, 2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков, 4 место – 7
очков, 5 место – 6 очков и т.д. В случае равенства количества очков у двух и
более команд преимущество получает, имеющая большее количество пер-
вых, вторых и т.д. мест.

Абсолютные результаты по наибольшему коэффициенту (Формула
IPF GL).

8. Награждение
Спортсмены, занявшие I, II и III места награждаются дипломами,

медалями соответствующих степеней.
Команды, занявшие призовые места, награждаются дипломами.

9. Условия финансирования
Расходы по проведению Соревнований несет МБУ «СК «Дружба»

(согласно утвержденной приказом сметы расходов) и РОО «Федерация
Пауэрлифтинга Югры».

10. Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей
Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных

Соревнованиях осуществляется собственником спортивного сооружения,
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности, при проведении
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353.

Директору спортивного сооружения, главному судье соревнований
подписать Акт готовности физкультурно-спортивного сооружения к прове-



дению спортивных соревнований (Приложение 1) за 1 сутки до начала меро-
приятия.

Медицинское сопровождение Соревнований обеспечивает
МБУ «СК «Дружба».

Медицинское обслуживание соревнований обеспечивается в соответ-
ствии с приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н «Об утвержде-
нии порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимаю-
щимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и про-
ведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подго-
товку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм меди-
цинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных ме-
роприятиях».

11. Страхование участников
Участие в соревнования осуществляется только при наличии договора

(оригинал) о страховании: несчастного случая, жизни, здоровья участников
соревнований, который предоставляется в мандатную комиссию.

12. Заявки
Предварительные заявки (по форме Приложение 2) на участие в со-

ревнованиях в электронном виде до 11 апреля 2026 года на e-mail -
otd.smm@mail.ru и Rybin-fphmao@yаndex.ru.

При прохождении мандатной комиссии представители команд должны
представить следующие документы: паспорт (свидетельство о рождении) с регистрацией на территории г.

Ханты-Мансийска или временную регистрацию по месту житель-
ства; заявку (Приложение 2), с отметкой «Допущен» напротив каждой фа-
милии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или
врача по спортивной медицине и заверенную личной печатью, при
наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заве-
ренную печатью допустившей спортсмена медицинской организа-
ции, подписанную представителем команды; зачетную классификационную книжку или копию приказа о присвое-
нии спортивного разряда (при наличии); оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных
случаев, при занятиях спортом; согласие на обработку персональных данных несовершеннолетнего
(Приложение 4); согласие родителей на участие ребенка в соревнованиях (Приложе-
ние 5) согласие на обработку персональных данных (Приложение 6);

mailto:Rybin-fphmao@yаndex.ru
mailto:otd.smm@mail.ru


Команды, не предоставившие правильно оформленную заявку, к со-
ревнованиям не допускаются. Команды, подавшие заявки не в срок не до-
пускаются до Соревнований.

Представители команд несут персональную ответственность за подлин-
ность документов, представляемых в мандатную комиссию.

Срок подачи заявок не позднее времени окончания мандатной комис-
сии по допуску участников.

По всем вопросам обращаться к Главному судье соревнований Рыбину
Г.И., тел: 89088817117

Данное положение является официальным приглашением на
Соревнования

Официальное сообщество Вконтакте МБУ "СК"ДРУЖБА"
https://vk.com/druzhbahm
Сайт: « скдружба.рф »
https://скдружба.рф/

Приложение 1

https://скдружба.рф/


к положению

АКТ
о готовности спортивного объекта

Спортивный объект: УCК- 1

г. Ханты-Мансийск «_____»__________2026 г.

Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Павла Моденцова, д. 2, Универсальный спортив-
ный комплекс – 1.
Наименование мероприятия: Чемпионат и первенство города Ханты-Мансийска по
пауэрлифтингу (троеборье, троеборье классическое) среди мужчин и женщин, юношей и
девушек, юниоров и юниорок

Мы, нижеподписавшиеся, составили и подписали настоящий акт о готовности
спортивного объекта к проведению спортивного мероприятия в соответствии с установлен-
ными федеральными законами, актами Российской Федерации, Субъектов РФ и Муници-
пальных образований, касающихся мер по обеспечению общественной безопасности в пе-
риод проведения спортивно-массовых мероприятий, в пределах своей компетенции и слу-
жебных обязанностей.
№

Должность Фамилия
Подпись

за сутки за 3 часа

1. Готовность имеющейся материально-
технической базы, соответствующего
спортивного оборудования и инвен-
таря

2. Готовность сотрудников объекта,
готовность инженерно-технических
систем объекта, наличие и готовность
средств противопожарной безопасно-
сти.

3. Готовность инженерно-технических
средств связи, оповещения, табло.

4. Наличие и готовность медицинского
обеспечения мероприятия.

5. Мероприятия по обеспечению обще-
ственного порядка проведены.

6. Готовность сил и средств ЧОО по
охране общественного порядка

7. Наличие и соответствие необходи-
мых технических средств и сил охра-
ны общественного порядка

Главный судья соревнований

______________ (____________)

Директор МБУ «СК «Дружба»

_________________ А.П. Сидоров



Приложение 2
к Положению

Заявка
на участие в Чемпионате и первенстве города Ханты-Мансийска по пауэрлифтингу (троеборье, троеборье классическое) среди мужчин и

женщин, юношей и девушек, юниоров и юниорок

от команды ________________________________________

№
п\п

Ф. И. О
участника

дата ро-
ждения

Разряд,
звание Город Вес

кат.
Лучший
рез-т

На каких
соревн.
показан
рез-т

( за пос. 12 мес.)

Ф. И. О.
тренера

виза
врача

Троеборье

Троеборье классическое

К соревнованиям допущено _______ (______________________________) человек.
Врач: ________________ (________________________)
М.П
Тренер – представитель: ____________ (________________



Приложение 4
к Положению

Кому: Организаторам соревнований,
комиссии по допуску участников

От кого:_______________________
(Ф.И.О. гражданина)

______________________________

Согласие
на обработку персональных данных несовершеннолетнего

Я,
_____________________________________________________________________________

(фамилия, имя, отчество)
Проживающий (ая) по адресу:__________________________________________________
Паспорт серия ________ № ___________________ выдан «___»___________ ______г.
_____________________________________________________________________________

(наименование органа, выдавшего паспорт)
действующий(ая) в качестве законного представителя ______________________________
_____________________________________________________________________________

(Ф.И.О. несовершеннолетнего ребенка)
_____________________________________________________________________________
(серия и номер свидетельства о рождении или паспорта ребенка, дата выдачи паспорта и

выдавший орган)
Даю согласие МБУ «Спортивный комплекс «Дружба» на обработку информации,

составляющей персональные данные (данные паспорта, адреса проживания, прочие све-
дения) в целях организации участия моего ребенка в спортивном мероприятии, ведения
статистики с применением различных способов обработки.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отноше-
нии моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения ука-
занных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хра-
нение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе
передачу третьим лицам – в соответствии с действующим законодательством), обезличи-
вание, блокирование, а также осуществление любых иных действий с персональными
данными, предусмотренных Федеральным законом РФ от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О пер-
сональных данных».

Организаторы соревнований МБУ «Спортивный комплекс «Дружба» и комиссия
по допуску участников гарантирует, что обработка персональных данных осуществляется
в соответствии с действующим законодательством РФ.

Я проинформирован(а), что персональные данные обрабатываются неавтоматизи-
рованным и автоматизированным способами обработки.

Я подтверждаю, что, давая согласие на обработку персональных данных, я дей-
ствую по своей воли и в своих интересах.

Дата ________________ Подпись ___________________________



Приложение 5
к Положению

Согласие родителей на участие ребенка в соревнованиях
Я
_____________________________________________________________________________

(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью)
родитель/законный представитель_______________________________________________
(нужное подчеркнуть) (ФИО участника полностью)
(далее - «участник»), ____________________ года рождения, зарегистрированный по ад-
ресу:
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (опекаемого) в возрасте до 18 лет в
Чемпионате и первенстве города Ханты-Мансийска по пауэрлифтингу (троеборье, трое-
борье классическое) среди мужчин и женщин, юношей и девушек, юниоров и юниорок,
(далее - «Соревнования») и при этом четко отдаю себе отчет в следующем:
1. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную моим ребенком (опе-
каемым) по ходу Соревнования, и не имею права требовать какой-либо компенсации за
нанесение ущерба с организаторов Соревнований.
2. В случае если во время Соревнования с моим ребенком произойдет несчастный случай,
прошу сообщить об этом
_____________________________________________________________________

(указывается кому (ФИО) и номер телефона)
3. Я обязуюсь, что мой ребенок будет следовать всем требованиям организаторов
Соревнования, связанным с вопросами безопасности.
4. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте
проведения Соревнования, и в случае его утери не имею право требовать компенсации.
5. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, предостав-
ленной моему ребенку (опекаемому) организаторами Соревнования.
6. С Положением о проведении Соревнования ознакомлен.
7. Я согласен с тем, что выступление моего ребенка (опекаемого) и интервью с ним и /
или со мной может быть записано и показано в средствах массовой информации, а также
записано и показано в целях рекламы без ограничений по времени и формату и без
компенсации в отношении этих материалов.

________________________ / _______________________________________________ /
(подпись) (ФИО родителя / законного представителя)

«____ » _________________ 202__г.

* Согласие оформляется родителем или законным представителем участника, который не
достиг 18-летнего возраста



Приложение 6
к Положению

Кому: Организаторам соревнований,
комиссии по допуску участников

От кого:_______________________
(Ф.И.О. гражданина) ______________________________

Согласие
на обработку персональных данных

Я, _____________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество)

Проживающий (ая) по адресу:______________________________________________
Паспорт серия ________ № __________________ выдан «___»___________ _____г.
________________________________________________________________________
(наименование органа, выдавшего паспорт)

Даю согласие МБУ «Спортивный комплекс «Дружба» на обработку информации,
составляющей персональные данные (данные паспорта, адреса проживания, прочие све-
дения) в целях организации участия в спортивном мероприятии, ведения статистики с
применением различных способов обработки.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отноше-
нии моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения ука-
занных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хра-
нение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе
передачу третьим лицам – в соответствии с действующим законодательством), обезличи-
вание, блокирование, а также осуществление любых иных действий с персональными дан-
ными, предусмотренных Федеральным законом РФ от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персо-
нальных данных».

Организаторы соревнований МБУ «Спортивный комплекс «Дружба» и комиссия
по допуску участников гарантирует, что обработка персональных данных осуществляется
в соответствии с действующим законодательством РФ.

Я проинформирован(а), что персональные данные обрабатываются неавтоматизи-
рованным и автоматизированным способами обработки.

Я подтверждаю, что, давая согласие на обработку персональных данных, я дей-
ствую по своей воли и в своих интересах.

Дата ________________ Подпись ___________________________


